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Kuriame Europos demografing ateitj, investuodami

j Seimas ir kiekviena nauja gyvybe
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Pasauliné neisnesioty naujagimiy diena

RAGINIMAS VEIKTI

DEMOGRAFINE KRIZE - GRESME EUROPOS

IR NACIONALINIAM SAUGUMUI

Europa atsidiré svarbioje istorinéje kryzkeleje.
Demografiné krizé jau nebéra tolima grésmeé — ji kelia
egzistencinj pavojy Europos ir valstybiy saugumui,
silpnindama masy gerovés, stabilumo ir visuomenés
atsparumo pamatus.

Mazéjantis gimstamumas, visuomenés senéjimas ir
regiony tustéjimas yra aiSkUs zenklai, bylojantys apie
zemyng apeémusiag krize, galin€Cia smarkiai paveikti
visuomeneés inovatyvuma, gyvybinguma ir netgi jos
ateitj.

Kasmet daugiau nei 400 tukst. kudikiy gimsta
neiSnesioti arba sergantys, o milijonai Seimy susiduria
su vis didesnémis problemomis dél pazeidziamy
sveikatos priezilros sistemy, ekonominio
neuZtikrintumo ir paramos trokumo. NeiSneSioty ar
serganciy naujagimiy Seimoms daznai tenka susidurti su

iS8Ukiais, kuriems jveikti reikalinga tiksliné ir nuolatine
parama, neapsiribojanti vien tik pirmosiomis ktdikio
gyvenimo savaitémis. Tai néra vien tik socialine
problema — tai strateginis iSSukis, kuriam reikia skubiy
sprendimy. Nuo jo priklausys, ar Europa isliks klestinCiu,
saugiu ir demografiskai stabiliu kontinentu.

Europos ateitis priklauso nuo musy visy bendro noro
uztikrinti, kad kiekvienas vaikas — nesvarbu, ar gimes
sveikas, neiSnesiotas ar sergantis — ne tik iSgyventy, bet
ir klestety.

Suteikime neiSneSiotiems kudikiams galimybes
sékmingai Zengti pirmuosius Zingsnius gyvenime,
padovanokime jiems Sviesig ateitj ir prisidékime
prie stipresnés, augancios Europos kiirimo.

KODEL REIKIA IMTIS SKUBIY VEIKSMY?

» Beveik visose ES Salyse gimstamumo rodikliai islieka
Zemesni uz karty atsinaujinimo lygj. Daugelyje Saliy
gimstamumo rodiklis vienai moteriai nesiekia 1,5
vaiko. Tai gerokai maziau nei gimstamumo lygis,
reikalingas karty atsinaujinimui — 2,1 vaiko.

+ |ki 2050 mety darbingo amzZiaus gyventojy skaicius
Europoje sumazés daugiau nei 50 min. Tai atne$
neigiamuy pasekmiy ekonomikai, vieSosioms
paslaugoms ir bendram visuomenés gyvybingumui.

¢ Prieslaikinis gimimas isSliecka pagrindine vaiky iki
penkeriy mety mirties priezastimi net ir dideliy
pajamuy Salyse. Tai rodo, kad vien tik pazangi medicina
negali iSspresti visy nelygybés problemuy.

e Tukstanc¢iams kidikiy, ypaC regionuose, kur
paslaugy truksta, neuztikrinamos  kokybiSkos
naujagimiy ir gimdyviy sveikatos priezitros paslaugos.

¢ NeiSneSioty ar serganciy naujagimiy tévai daznai
susiduria su nedarniomis sveikatos prieZidros

sistemomis, psichologiniu stresu ir tgstinés paramos
trokumu, ypac kai vaikai paauga ir pradeda lankyti

ugdymo jstaigas arba véliau jiems prireikia
suaugusiyjy sveikatos priezilros paslaugy. Siy
problemy sprendimas turéty tapti Europos

demografinés strategijos dalimi.

+ Seimos vis daZniau susiduria su kliGtimis susilaukti
vaiky — neuztikrintumu dél basto ir darbo vietos,
nepakankamomis vaiko priezilros atostogomis,
pajamy sumazejimu vaiko prieziuros laikotarpiu,
paramos trakumu vaiky priezilros ir reintegracijos j
darbo rinka srityje.

e Tai néra ateities prognozés - tai Siandienos
realybé. Nesiemus veiksmy, toliau didés nelygybe ir
spartées demografinis nuosmukis.

* Europos ateitis priklauso nuo musy gebejimo
apsaugoti, jgalinti ir palaikyti kiekvieng nauja
gyvybe bei kiekvieng Seima.



MUSUY VIZIJA: EUROPA, KURIOJE SVARBUS KIEKVIENAS GIMIMAS

* Norime kurti Europa, kur kiekvienas naujagimis yra
laukiamas ir palaikomas, uZztikrinant atjauta grista,
tinkamai parengta, j Zmogu orientuotg sveikatos
priezidros sistema. Tai vizija Europos, kur motinyste ir
tevysté nera socialiné ar ekonominé rizika, o orus
pasirinkimas ir pasitikéjimo ateitimi iSraiska.

» Tokioje Europoje:

» kiekvienam vaikui suteikiamos geriausios jmmanomos

gyvenimo pradZzios salygos;
» kiekviena Seima, jskaitant auginancias neiSneSiotus ar

« sergancCius kudikius, gauna testing, koordinuotg
medicining, emocing ir socialine parama nuo pat vaiko
gimimo iki pilnametysteés;

» Seimos yra jgalinamos, palaikomos ir apsaugomos;

» solidarumas, teisingumas ir jtrauktis padeda kurti
klestinCias miesty ir kaimy bendruomenes.

Tokioje Europoje vadovaujamasi pozitriu, kad kiekvienag
nauja gyvybe lydi ne vien viltis, bet ir musy visy
bendra atsakomybeé.

STRATEGINIAI RAMSCIAI, PADESIANTYS KURTI

1. Palankios gyvenimo pradzios saglygos kiekvienam
vaikui

Europa, kur nuosekliai teikiamos visuotinai prieinamos,
kokybiskos, j Seimg orientuotos naujagimiy sveikatos
prieziuros paslaugos, kurios uZtikrina vienodas
gyvenimo pradzios salygas kiekvienam naujagimiui.

Jos skatina ankstyvy tévy jsitraukima, uZtikrina
psichikos sveikatos priezilrg ir apima testines
programas, padedancias neiSneSiotiems ar sergantiems
naujagimiams ir jy Seimoms sekmingai pradéti
gyvenima uz ligoninés riby.

2. Tévysté / motinysté be kliti¢iy

Socialiné ir ekonominé aplinka, kurioje vaiky auginimas
stiprina, o ne kelia grésme Seimos saugumui ir lygybei.
Tiksliné socialiné parama ir jtrauktj skatinancios vaiky
prieziros sistemos turéty atliepti unikalius Seimy,
auginancCiy neiSnesSiotus ar sergancius naujagimius,
poreikius.

3. Klestin¢ios bendruomenés

Proporcinga teritoriné ir demografine plétra, uztikrinanti
vienodas salygas naudotis butinosiomis paslaugomis ir
galimybes visy karty atstovams.

Uztikrinti, kad vietos paslaugos buty pritaikytos

AUGANCIA IR SVEIKA EUROPA

Seimoms, auginancioms vaikus su tam tikrais sveikatos
ar raidos poreikiais.

4. Jtrauktj skatinanti darbo aplinka

Lanksciai prisitaikanti darbo rinka, kur vertinamas
ripestis Zmogumi, skatinamas nuolatinis mokymasis, o
demografinis tvarumas integruojamas j Zmogiskuyjy
iStekliy planavima.

5. Lyderysté ir atskaitomybé

Europos lygmens sistema, kur demografiné ir Seimos
politika  laikoma  strateginiu  prioritetu, o  jos
igyvendinimas remiasi skaidriais rodikliais ir bendra
atsakomybe.

6. Kolektyviniai veiksmai augimui

Tarpsektorinio bendradarbiavimo kultQra, vienijanti
vyriausybe, sveikatos priezidros ir Svietimo sistemas,
NVO, akademine bendruomene ir versla siekiant bendro
tikslo — klestinCios, augancios Europos.

Tévy ir pacienty organizacijos, atstovaujancios
neiSnesiotiems ir sergantiems kudikiams, turi buti
pripazjstamos kaip partnerés ekspertés rengiant ir
vykdant Sias strategijas.




VEIKSMAI, KURIY TURETY IMTIS LYDERIAI

¢ Pirmosios valstybiy ponios ir ponai

« Kelti naujagimiy sveikatos ir Seimos geroveés
klausimus auksciausiu lygiu, skatinant bendra
atsakomybe ir solidaruma.

* ISnaudoti savo matomuma ir balsg, kad buty isgirstos
neisSnesiotus ar sergancius kudikius auginanciy Seimy
istorijos, o atjauta virsty nacionalinio lygmens
veiksmais.

¢ Europos institucijos

* Jtraukti naujagimiy ir Seimy gerove j ES strateging
darbotvarke.

» Skirti ES lesy j Seimas orientuoty inovacijy plétrai.

- Stiprinti tarpvalstybinj bendradarbiavimg, siekiant
dalytis geragja patirtimi ir didinti poveikj.

« Jdiegti Europos lygmens sistemg, skirtg j Seima
orientuotai naujagimiy ir testinei priezidrai, uztikrinant
vienodas salygas visose valstybése narése.

* Nacionalinés ir regioninés vyriausybés

* Jtraukti gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitra j
demografines strategijas.

 Investuoti j naujagimiy sveikatos priezitros
infrastruktdra ir regioning gimdyviy sveikatos
priezidros sistema.

« Uztikrinti sveikatos, socialinés apsaugos ir Svietimo

» ministerijy veiklos koordinavima.

» Numatyti ilgalaike paramag neiSneSiotiems ar
sergantiems vaikams ir jy Seimoms nacionalinése
sveikatos ir socialinés apsaugos strategijose.

Sveikatos priezilros sistemos ir pilietiné

visuomené

« Stiprinti naujagimiy priezitros komandas ir jy
kompetencijy ugdyma.

« Jtraukti tévus ir NVO j planavima ir vertinima.

» Telkti bendruomenes kuriant Seimai palankia aplinka.

» Uztikrinti psichologing ir socialing pagalba tévams
vaiky hospitalizacijos metu ir po iSraSymo i$§
ligonineés, pripazjstant jy, kaip pagrindiniy globéjy,
vaidmeni.

Akademiné bendruomené, moksliniai tyrimai ir plétra,
filantropija

Kurti jrodymais grjstus sprendimus, stebeéti politikos
rezultatus ir rengti specialistus.

Remti j Seimas orientuotas inovacijas, derinti jmoniy
socialinés atsakomybés principus su investicijomis j
ankstyvaja vaiky priezilra.

Skatinti tarpdisciplininius tyrimus, nagrinéjancius
neiSnesioty ir serganciy naujagimiy tolesneg raida ir
veiksmingus paramos Seimai modelius.

ISVADA: ATEITIS PRASIDEDA NUO GIMIMO

Europos ateitis priklauso nuo misy gebéjimo apsaugoti
naujagimius ir ripintis jais nuo pat pirmyjy jy gyvenimo
akimirky.

Kiekvienas | pasaulj atéjes kuadikis atspindi musuy
vertybes, atsakomybe ir viltj.

UZtikrinkime, kad né vienas anksciau laiko gimes ar

SILKE MADER

Pasaulio naujagimiy sveikatos priezitros fondo
(GFCNI) bendraktréja ir generaline direktore
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ergantis kddikis ir jo Seima nelikty nuoSalyje ir gauty
reikalinga ilgalaike pagalba.
Norime paraginti Europos lyderius veikti ryztingai,
iSmintingai ir vieningai, kad kiekvienas vaikas turéty
ateitj, o kiekviena Seima galéty j jg drasiai Zvelgti.
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