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Marijai Jakubauskienei

Dél Kauno Kriksc¢ioniskyjy gimdymo namy reorganizacijos
2026 m. balandZio 3 d.
Vilnius

Vs) , Krizinio néStumo centras” ir asociacija ,NeiSneSiotukas” reiskia susirtipinimg dél planuojamo
Kauno Kriksc¢ioniskyjy gimdymo namy (toliau — KKGN) reorganizavimo ir gimdymo paslaugy
perkélimo j kitg Kauno ligoninés padalinj.

Remiantis Motinyste globojanciy iniciatyvy sgjungos 2019—2022 m. ,Mano gimdymas” apklausy
duomenimis (n =6 677), KKGN buvo viena auksc¢iausiai motery vertinamy gimdymo jstaigy Lietuvoje.
Mediky jautrumas, pagarba gyvybei nuo pat jos pradéjimo, rlpestis moterimi, naujagimiu, namy
sglygas primenantys kambariai po gimdymo — visa tai suteikia moterims saugumo, kai joms jo
labiausiai reikia. IS savo ilgamecio darbo patirties darome iSvadas, jog pirmojo gimdymo patirtis
neretai blna labai svarbi sprendziant dél sekancio néstumo. Kartais traumuojanti pirmojo gimdymo
patirtis lemia tokius pasirinkimus kaip néStumo nutraukimas laukiantis sekantj karta.

KKGN — vieni pirmyjy gimdymo namy Lietuvoje, pradéjusiy taikyti naujagimiams palankias praktikas
— Cia labai vertinamas mamos ir vaiko rysys, vos gimes kuadikis iSkart keliauja pas mamg, taip pat
stengiamasi uztikrinti namy jaukumga, jrengiant namy aplinkg primenancias palatas, visai Seimai bati
drauge palankias sglygas. Moterys i$ visos Lietuvos renkasi gimdyti KKGN dél pagarbaus personalo
bendravimo, galimybés pasirinkti gimdymo pozg, palydintj asmenj ir dél kity palankiy moteriai
pasirinkimo galimybiy gimdymo metu.

Kaip svarbis faktoriai renkantis KKGN paminétina ir nepertraukiama nésciyjy medicininés prieZitros
iniciatyva, kai moteris nuo pat laukimosi pradzios iki gimdymo yra konsultuojama ir prizitrima ty
paciy mediky vienoje institucijoje, laukimosi periodu prieinamas fizinis pasirengimas — galimybé
mankstintis gimdymo namy baseine ar saléje, galimybé gauti nemokamas edukacijas apie néstumg,
gimdymag, pogimdyminj laikotarpj.

Labai svarbu pabréztiir tai, jog nemaZa dalis Seimy rinkdavosi ir vis dar renkasi KKGN dél to, kad
galéjo bati tikros, jog gydytojai, priimantys gimdymus neatlieka néstumo nutraukimo procediiry, jos
neatliekamos Sioje jstaigoje ir tai yra tik Gimdymo namai.

Demografinio nuosmukio akivaizdoje ypatingai svarbu visus sprendimus vertinti, atsizvelgiant ne tik j
finansinj efektyvuma, bet siekti islaikyti bei gerinti motery gimdymo patirtj, stiprinti jy pasitikéjima
gimdymo sistema bei siekti islaikyti kuo geresne besilaukianciy bei pagimdziusiy motery emocine
sveikata.

Todel prasome kurti darbo grupe, kurioje baty svarstomi badai ir galimybés iSsaugoti KKGN, j Siuos

procesus jtraukiant nevyriausybiniy organizacijy atstovus.
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